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PROGETTO di Formazione – Intervento ® per 
l’Area della Toscana

PROGETTO MORIN 2

La Val di Cornia

Di Meola Michela
Pannozzo Alessandro
Iuliano Michela
Teseo Miriana
Orefice Stefano 
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Progettazione

Progetto viaggio di istruzione per 
gli alunni delle classi prime, 
seconde e terze dell’I.T.E.

“Libero De Libero”
di Fondi

PERIODO: dall’8 aprile all’11 aprile 2015
MEZZO DI TRASPORTO: Pullman
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Partenza

MERCOLEDI’ 8 APRILE 2015

06.45 RITROVO DEI PARTECIPANTI PRESSO IL PIAZZALE ANTISTANTE L’OSPEDALE 
DI FONDI

07.00 PARTENZA PER PIOMBINO

13.00 ARRIVO PREVISTO A PIOMBINO – PRANZO AL SACCO (preparato a casa)

CHECK IN E SISTEMAZIONE ALL’HOTEL PHALESIA
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1° GIORNO – TEMA AMBIENTE 

15.30 VISITA ALL’ISTITUTO DI BIOLOGIA MARINA - PIOMBINO

Come prima tappa pomeridiana ci dirigeremo all’Istituto di biologia marina. Qui potremo ammirare 
stupendi reperti con la possibilità di poterli persino toccare. Inoltre avremo anche la possibilità di 
vedere come si svolge una lezione di biologia marina all’interno dell’istituto.

14.30 INCONTRO CON IL SINDACO MASSIMO 
GIULIANI NEL PALAZZO STORICO SEDE DEL 
COMUNE DI PIOMBINO
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1° GIORNO – TEMA AMBIENTE

20.00 CENA PRESSO IL RISTORANTE MANGIAFOCO - PIOMBINO

Il ristorante Mangiafoco è il luogo perfetto dove degustare i 
piatti tipici. Il tavolo di marmo, gli oggetti caratteristici del 
luogo ci fanno capire la storia e le tradizioni del posto. 

Ma la vera attrazione del locale è il proprietario alto e robusto, 
con barba e capelli rossi: un vero Mangiafoco.

PIATTI TIPICI: POLPO – SPAGHETTI ALLA 
MARGHERITA

http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.tripadvisor.it%2FLocationPhotoDirectLink-g187900-d3700178-i100561678-Osteria_Mangiafoco-Piombino_Province_of_Livorno_Tuscany.html&ei=GI8QVfNCxa1Tt4CDuAg&bvm=bv.88528373,d.d24&psig=AFQjCNG_fkwXT0FWjdsL7colwaAgLKn7rw&ust=1427234924550587
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1° GIORNO – TEMA AMBIENTE

22.00 SERATA PRESSO L’OSSERVATORIO ‘’PUNTA FALCONE’’ DI PIOMBINO

Dopo aver ammirato le bellezze del mare e della terra è il momento di ammirare 
quelle del cielo prima di cadere tra le braccia di Morfeo. Dopo cena ci dirigeremo 
infatti all’osservatorio astronomico di Piombino. Tale osservatorio rappresenta una 
delle tante bellezze offerte dal Parco Punta Falcone. I gestori dell’osservatorio 
organizzano serate osservative per chiunque voglia rimanere affascinato dalla 
bellezza degli astri.

23.30 RIENTRO IN ALBERGO
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2° GIORNO - TEMA ETRUSCO

08.00 COLAZIONE IN ALBERGO (PRODOTTI TIPICI: SFOGLIATELLA E BUDINO DI RISO)

09.00 PARTENZA PER VISITA GUIDATA MUSEO ARCHEOLOGICO BARATTI E POPULONIA - 
PIOMBINO

ll museo rappresenta il principale polo espositivo del Sistema dei Parchi della Val di Cornia ed illustra, attraverso 
suggestive ricostruzioni dei paesaggi, delle attività e degli ambienti antichi, le trasformazioni legate al popolamento del 
promontorio dalla preistoria fino all’età moderna, passando attraverso il periodo etrusco. 

Anfora di Baratti

Mosaico dei pesci, epoca romana
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2° GIORNO – TEMA ETRUSCO

11.30 VISITA GUIDATA PARCO ARCHEOLOGICO DI BARATTI E POPULONIA

Il Parco Archeologico di Baratti e Populonia ospita uno dei contesti più importanti della civiltà etrusca. Populonia, 
Populonia, nota fin dall’antichità per l’intensa attività metallurgica legata alla produzione del ferro, è l’ unica città 
etrusca a sorgere vicina al mare e deve principalmente il proprio sviluppo commerciale e culturale, all’intensa attività 
metallurgica legata alla produzione del ferro.

13.00 PRANZO PRESSO IL RISTORANTE TRE TRUSCHI (ALL’INTERNO DEL PARCO)

PIATTI TIPICI: SALUMI TOSCANI - TORTELLI BURRO E SALVIA – CANTUCCINI

Necropoli di San Cerbone
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2° GIORNO – TEMA ETRUSCO

15.30 VISITA GUIDATA PARCO ARCHEOMINERARIO DI SAN SILVESTRO – CAMPIGLIA M.MA

Il Parco archeominerario San Silvestro di  Campiglia M.ma.

La visita del Parco inizia dal museo dell’Archeologia e dei Minerali, presso l’edificio 
della Biglietteria, e prosegue, con una guida esperta, nella Miniera del Temperino, alla 
scoperta dell’evoluzione delle tecniche di ricerca ed estrazione dei minerali e della bellezza 
e fascino del mondo sotterraneo.   Uscendo dalla Miniera si sale verso l’area di Pozzo 
Earle, dove gli allestimenti dei Musei delle Macchine Minerarie e dei Minatori 
raccontano al visitatore gli ultimi decenni di storia mineraria
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2° GIORNO 

20,00 ARRIVO AL CENTRO GIOVANI DI PIOMBINO CON UN BUFFET ORGANIZZATO 
DALL’AZIENDA AGRICOLA DI VIGNALE (RIOTORTO)

PIATTI TIPICI: PAPPA AL POMODORO 
– ZUPPA TOSCANA – FAGIOLI E 
SALSICCE
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2° GIORNO

20.30 LA SERATA PROSEGUE AL CENTRO GIOVANI DI PIOMBINO CON SPETTACOLI DI 
TEATRO E MUSICA CON I GIOVANI DELLA VAL DI CORNIA

SARANNO PRESENTI ANCHE ALCUNI RAGAZZI DELLA CLASSE 3a DELL’ITC EINAUDI 
(SETTORE TURISTICO), ACCOMPAGNATI DAL VICE PRESIDE, PROF. DELL’OMODARME

23.30 RIENTRO IN ALBERGO
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3° GIORNO - TEMA MEDIEVALE

8:00 COLAZIONE

8:30 PIOMBINO: TOUR GUIDATO DELLA CITTA’ 
MEDIEVALE

Un Museo multimediale, divertente, per tutti. 
Tra le possenti mura del Castello di Piombino è oggi custodito un eccezionale ritrovamento: centinaia di 
vasi in ceramica risalenti al XIII secolo, rinvenuti dagli archeologi sulla volta della chiesa di S. Antimo 
sopra i Canali, nei pressi del vecchio porticciolo della città. 
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3° GIORNO - TEMA MEDIEVALE

PIOMBINO
Piazza Bovio e vicoli della città

La città è posta all'estremità 
meridionale sul promontorio , è di 
fronte  all'isola d'Elba dal canale di 
Piombino, che costituisce il tratto di 
mare che segna il confine orientale 
tra mar Ligure e mar Tirreno; il 
litorale all'estremità settentrionale del 
territorio comunale, che coincide 
col golfo di Baratti, si affaccia sul mar 
Ligure, mentre il litorale sud-orientale 
si affaccia sul mar Tirreno e coincide 
col tratto nord-occidentale del golfo di 
Follonica.
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3° GIORNO - TEMA MEDIEVALE

PIOMBINO: LE MURA LEONARDESCHE 

Edificate a partire dal XIV secolo per proteggere Piombino dai corsari mediterranei
e dalle minacce che potevano provenire dall'entroterra. Le mura attorno alla vecchia
Cittadella degli Appiani, ancora alte sul colle di Santa Maria, sembrerebbero essere eredità
del passaggio di Leonardo da Vinci a Piombino agli inizi del Cinquecento. Le mura furono
oggetto di studio dell'ingegneria militare Leonardo Da Vinci agli inizi del `500. 
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3° GIORNO

12, 30 ARRIVO A CAMPIGLIA M.MA - PRANZO PRESSO IL RISTORANTE DA PIZZICA

PIATTO TIPICO: LA SCHIACCIA CAMPIGLIESE

Interno del Ristorante con la bellissima La Schiacciunta o Schiaccia Campigliese
terrazza sulla Val di Cornia
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3° GIORNO - TEMA MEDIEVALE

15.00 INCONTRO CON IL SINDACO DI CAMPIGLIA ROSSANA
SOFFRITTI NEL PALAZZO STORICO DEL COMUNE E VISITA AL
BORGO MEDIEVALE
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3° GIORNO – CANTINE 

17.00 VISITA ALLA CANTINA PETRA (SUVERETO)

L’edificio che ospita la cantina è una vera opera d’arte realizzata, dall’architetto Botta, all’interno della quale 
si incontrano cultura, economia e gusto.
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3° GIORNO - TEMA MEDIEVALE 

19.00 INCONTRO CON IL SINDACO GIULIANO PARODI NEL PALAZZO STORICO – VISITA 
DEL BORGO MEDIEVALE

20.15 ANIMAZIONE CON FIGURANTI MEDIEVALI AL CHIOSTRO

20.45 CENA OSTERIA I TRE BRIGANTI
PRODOTTO TIPICO: TORTELLI AL RAGU’ –
CINGHIALE
23.30 RIENTRO IN ALBERGO
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4° GIORNO - ATTIVITA’ PRODUTTIVE

Il porto di Piombino è uno dei più importanti porti italiani che sta acquisendo ancor più importanza a 
livello internazionale per l’ampliamento ed i grossi investimenti che si stanno, di conseguenza 
concretizzando . Dal porto è possibile dare anche uno sguardo alla possente acciaieria (che è stata, 
storicamente, una tra le più importanti d'Europa) per la quale una grande compagnia algerina (Cevital) 
ha manifestato, recentemente, l’interesse d’acquisto che si dovrebbe concretizzare e formalizzare 
proprio nei giorni del nostro viaggio. 

Porto commerciale di PiombinoPorto turistico Piombino Porto di San Vincenzo

08.00 COLAZIONE – CHECK OUT DALL’HOTEL PHALESIA 

09.30 VISITA GUIDATA AL PORTO COMMERCIALE DI PIOMBINO
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4° GIORNO – ATTIVITA’ PRODUTTIVE

14.30 PRANZO AL SACCO (preparato dall’Hotel 
Phalesia)

15.00 PARTENZA PER FONDI

12.00 SAN VINCENZO - PARCO DI RIMIGLIANO (TURISMO ESTIVO)

13.15 INCONTRO CON IL SINDACO DI SAN VINCENZO ALESSANDRO BANDINI, SUL 
PORTO TURISTICO DI SAN VINCENZO
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